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PRESSEMITTEILUNG

Erster virtueller Veteranenlauf des
Laufteam Bundeswehr und Reservisten e.V.

Pinneberg, 14. Mai 2025 — Das Laufteam Bundeswehr und Reservisten e.V. freut sich,
die Premiere des 1. virtuellen Veteranenlaufs anzukindigen, der vom 8. Juni bis 15.
Juni 2025 stattfinden wird. Unter dem Motto ,Laufend laufend helfen® steht die
Veranstaltung nicht nur im Zeichen der sportlichen Herausforderung, sondern vor
allem der Wertschatzung und Unterstitzung fur Veteranen und aktive Soldaten. Der
Lauf ist zeitlich rund um den Veteranentag am 15. Juni angesetzt, der die Verdienste
und Opferbereitschaft aller ehemaligen und aktiven Soldaten wiurdigt. Die
Schirmherrschaft fur diese Veranstaltung des Laufteam Bundeswehr und Reservisten
e.V. hat Generalleutnant Markus Laubenthal (Chief of Staff im Supreme Headquarters
Allied Powers Europe) tlbernommen.

Mit dem Veteranenlauf mochte das Laufteam Bundeswehr und Reservisten e.V. eine
aktive und gemeinschaftliche Mdglichkeit bieten, Solidaritat mit unseren Veteranen zu
zeigen. Die Teilnehmenden kdnnen flexibel innerhalb des Veranstaltungszeitraums
ihre eigene Strecke wéhlen — sei es laufend, radfahrend oder schwimmend. Diese
Vielfalt ermdglicht es jedem, sich individuell und ortsunabhangig zu beteiligen und
gleichzeitig ein Zeichen der Unterstitzung zu setzen.

,unser Ziel ist es, nicht nur sportliche Hochstleistungen zu férdern, sondern vor allem
den Einsatz unserer Veteranen und aktiven Soldaten sichtbar zu machen und zu
wurdigen®, sagt Oberstleutnant Muhs, Vorsitzender des Laufteam Bundeswehr und
Reservisten e.V.. Das Motto ,Laufend laufend helfen“ spiegelt die Idee wider, dass
sportliche Aktivitat nicht nur der eigenen Gesundheit dient, sondern auch einen
positiven gesellschaftlichen Beitrag leisten kann. Die Veranstaltung verbindet Sport,
Solidaritdt und Engagement auf einzigartige Weise.

Die eingenommenen Spenden bzw. Startgebthren in Hohe von 10 Euro gehen zu 100
Prozent an den Verein Bund Deutscher EinsatzVeteranen e.V.. Unterstitzt wird dieser
Lauf des Laufteams zusatzlich durch den Deutschen Bundeswehrverband e.V..

Um den Gemeinschaftsgedanken zu stéarken, haben alle Teilnehmenden des
Veteranenlaufs die Moglichkeit, ihre Fortschritte online zu teilen und sich
auszutauschen. Begleitend dazu wird es am 15. Juni 2025 in Berlin ein
Rahmenprogramm mit Informationen Uber Veteranenarbeit sowie Gelegenheiten zur
Vernetzung geben.
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Das Laufteam Bundeswehr und Reservisten e.V. ladt alle Laufbegeisterten, Radfahrer,
Schwimmer, Veteranen, Reservisten und Unterstitzer dazu ein, sich diesem

besonderen Event anzuschlielen und aktiv ein Zeichen der Wertschatzung zu
setzen.

Weitere Informationen zur Anmeldung und zum Ablauf der Veranstaltung finden Sie
unter: https://bundeswehrundreservisten.de

Uber das Laufteam:

Das Laufteam Bundeswehr und Reservisten e.V. wurde wahrend der Corona-
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organisiert.

Pandemie gegrindet und hat seitdem mehrere Spendenlaufe fur den guten Zweck
von Oliver Muhs und Christina Bachmann

Mehr Infos hier:

©

PRy X
:i,f;r

R DX IR
tods bt ok @
.03 R ‘? * @ “i’:z

*
2.

32y

L 2R B J ’: *
X

i‘“
* 0

3
it

K RO
RN
:*:.’3...1%'
*04

. %

b 44 + & b
* e : : § *4 +4¢
z:. : * * 0: *

RES: .’i.":§: R ¥ SR

©

Pressekontakt
Christina Bachmann, Abteilungsleiterin Presse / Offentlichkeitsarbeit
presse@laufteam-bundeswehrundreservisten.de
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